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AnimalL’Oracle

A C C O M P  A G N E  M E  N T  P  E  R  S  O N N A L  I  S  É  ,  A  T  E  L  I  E  R  S  & R  E  T  R  A I  T  E  S

Voic i  un descr ipt i f  de  chacune des  cartes 
de  l’oracle  animal ,  dans  l’ordre  a lphabét ique, 
af in  de  vous  la issez  guider  p lus  profondément 
à  l’ intér ieur  de  vous ,  grâce  à  leur  quest ions!

Bonne découverte  de  vous  même!



Ses Mots Clés :
Concentration & Messager

Ses Questions :
• Sur quoi devons-nous concentrer toute notre attention ?
• Quel message devons-nous recevoir ou transmettre en ce moment ?
• Comment pouvons-nous affiner notre vision pour mieux atteindre nos objectifs ?
• De quelle manière pouvons-nous agir rapidement et efficacement ?

Son Message :
"Concentre-toi sur ce qui est vraiment important et ne te laisse pas distraire. Lorsque tu reçois 
un message ou une intuition, suis-le sans hésitation. L'Aigle te pousse à agir avec 
détermination et clarté pour atteindre des sommets que tu n'avais jamais imaginés."

- Nous invite à prendre de la hauteur et à voir loinL’Aigle

Ses Mots Clés :
Collaboration & Abondance

Ses Questions :
• Quelle collaboration aurions-nous besoin de mettre en place ?
• Comment-abordons nous le travail ?
• Quels sont nos rapports avec les autres ?
• Quelle est la place de l’abondance dans notre vie ? 

Son Message :
"Travaille en harmonie avec les autres, car c'est ensemble que naissent les plus grandes 
réussites. Cultive la coopération et partage tes talents pour créer une abondance qui profitera 
à tous. Souviens-toi que chaque petit geste compte et contribue à quelque chose de plus 
grand."

OR ACLE ANIMAL

- Nous pousse à collaborerL’Abeille
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Ses Mots Clés :
Patience & Indépendance

Ses Questions :
• Où devons-nous faire preuve de plus de patience dans notre vie ?
• Comment pouvons-nous renforcer notre indépendance sans précipitation ?
• Qu'est-ce qui nécessite d'attendre le moment parfait avant d'agir ?
• De quelle manière pouvons-nous nous recentrer sur nous-mêmes pour mieux avancer ?

Son Message :
"Attends le bon moment pour agir, car la patience est la clé du succès. Cultive ton 
indépendance et ton autonomie, sans te précipiter vers des réponses ou des décisions hâtives. 
Apprends à savourer l'attente, car elle te permettra de saisir les meilleures opportunités au 
moment opportun."

Le Chat - Nous demande d’attendre patiemment

Ses Mots Clés :
Vigilance & Régénération

Ses Questions :
• Où devons-nous faire preuve de plus de vigilance dans notre vie ?
• Comment pouvons-nous observer les signaux subtils autour de nous ?
• Qu'est-ce qui nécessite une période de repos et de régénération ?
• De quelle manière pouvons-nous nous reconnecter à notre énergie vitale ?

Son Message :
"Prends le temps de te mettre en retrait et d'observer calmement ton environnement. La 
vigilance te permettra de discerner ce qui est vraiment important et d'éviter les pièges. 
Souviens-toi que chaque période d'observation est aussi une opportunité de régénération, 
pour revenir plus fort et plus sage."

- Nous  demande d’observerLe Cerf



OR ACLE ANIMAL

Ses Mots Clés :
Intuition & Changement

Ses Questions :
• Quel message ton intuition tente-t-elle de te transmettre en ce moment ?
• Où vois-tu des signes de changement dans ta vie ?
• Comment peux-tu mieux écouter les voix subtiles qui t’entourent ?
• Quels ajustements sont nécessaires pour embrasser le changement à venir ?

Son Message :
"Ouvre tes oreilles et ton cœur aux signes invisibles. Ton intuition te guide vers des 
changements importants. Sois prêt à écouter attentivement, car des ajustements subtils 
t’amèneront à la transformation que tu attends. N'aie pas peur de changer de direction, car 
chaque étape est un pas vers un avenir plus lumineux."

La Chouette - Nous demande d’écouter  attentivement les signes

Ses Mots Clés :
Motivation & Liberté

Ses Questions :
• Quelle est la source de ta motivation en ce moment ?
• Où te sens-tu libre de suivre ton propre chemin ?
• Qu’est-ce qui t’empêche d’avancer sans retenue ?
• Comment peux-tu libérer ton énergie pour avancer avec audace ?

Son Message :
"Lance-toi sans hésiter ! L'énergie est à ta portée, alors utilise-la pour avancer avec toute la 
motivation et la liberté dont tu disposes. Ne laisse aucune peur ou contrainte t’arrêter, car 
l'univers t'invite à vibrer pleinement et à aller de l’avant avec confiance."

- Nous  demande d’impulser l’énergie, de vibrer, et d’y aller sans retenue!Le Cheval
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Ses Mots Clés :
Audace & Destin

Ses Questions :
• Où dois-tu faire preuve d'audace pour avancer dans ta vie ?
• Quel rêve ou objectif t'appelle, mais que tu hésites encore à poursuivre ?
• De quelle manière l’audace peut-elle te rapprocher de ton destin ?
• Comment peux-tu embrasser pleinement ton chemin sans crainte ?

Son Message :
"Ose prendre les risques nécessaires pour suivre ton véritable destin. L’audace est la clé pour 
ouvrir des portes que tu n'osais même pas imaginer. Le corbeau t’invite à faire un saut de foi, 
car c’est dans l’action courageuse que tu trouveras la voie qui t’appartient."

Le Corbeau - Nous demande d’oser !

Ses Mots Clés :
Rapidité & Résilience

Ses Questions :
• Où as-tu besoin de lâcher prise et de pardonner, que ce soit aux autres 
ou à toi-même ?
• Comment peux-tu réagir rapidement face à une situation difficile sans laisser les rancœurs 
t'envahir ?
• Quelles blessures anciennes doivent être guéries pour te permettre d'avancer ?
• De quelle manière la résilience peut-elle t'aider à surmonter les épreuves ?

Son Message :
"Le pardon est une clé de ta liberté. Agis rapidement et avec légèreté en laissant partir les 
ressentiments. La résilience est ta force – pardonne pour te libérer et avancer sans poids. 
Comme le colibri, utilise cette énergie pour rebondir plus vite, plus léger, et plus fort."

- Nous  demande de pardonnerLe Colibri
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Ses Mots Clés :
Sincérité & Sixième Sens

Ses Questions :
• Où as-tu besoin d’être plus sincère avec toi-même et les autres ?
• Comment peux-tu écouter et suivre les messages de ton sixième sens pour rester fidèle à 
toi-même ?
• Quelles illusions ou faux-semblants dois-tu dissiper pour être plus authentique ?
• Comment peux-tu te connecter à ta véritable essence et l’exprimer sans crainte ?

Son Message :
"Écoute ton sixième sens, il te guide vers la sincérité et l'authenticité. La Girafe t’invite à 
t’élever au-dessus des attentes extérieures pour être pleinement toi-même. Il est temps 
d’embrasser ta vérité intérieure et d’agir avec l’honnêteté et la clarté qui te caractérisent. Sois 
fidèle à toi-même, car c'est ainsi que tu trouveras ta véritable liberté."

La Girafe - Nous  pousse à être nous-même !

Ses Mots Clés :
Famille & Ancrage

Ses Questions :
• Comment peux-tu utiliser la force et le soutien de ta famille pour 
avancer dans tes projets ?
• Où as-tu besoin de t’ancrer davantage pour créer une base solide pour tes rêves ?
• Quelles actions concrètes peux-tu poser dès maintenant pour réaliser ce qui te tient à cœur ?
• Comment trouver l’équilibre entre tes racines et tes ambitions ?

Son Message :
"Il est temps de passer à l’action, avec la stabilité et la sagesse que t’offrent tes racines. 
L’Éléphant t’encourage à t’ancrer profondément dans ce que tu as de plus cher, notamment 
la famille, pour bâtir des fondations solides. Avance avec force et confiance, car c’est en 
agissant que tu réaliseras tes rêves."

- Nous  pousse à faire et à nous mettre en action pour réaliser nos rêves !L’Éléphant
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Ses Mots Clés :
Transformation & Adaptabilité

Ses Questions :
• Quelles anciennes croyances ou schémas de pensée as-tu besoin 
de transformer ?
• Où peux-tu être plus flexible et t’adapter aux changements qui surviennent dans ta vie ?
• Comment peux-tu accueillir pleinement la transformation sans résistance ?
• De quelle manière peux-tu te libérer des limitations passées pour laisser place à une 
nouvelle version de toi-même ?

Son Message :
"La transformation est inévitable et nécessaire. La Libellule t’invite à t’adapter avec légèreté 
aux changements qui se présentent. Lâche prise et permets à ton être intérieur de se 
réinventer. N’aie pas peur de la métamorphose, car c’est en te laissant aller à cette évolution 

La Libellule - Nous  pousse à  se laisser-aller à la transformation

Ses Mots Clés :
Purification & fertilité

Ses Questions :
• Quelles anciennes énergies ou situations as-tu besoin de purifier 
pour avancer ?
• Comment peux-tu accueillir le changement et sauter vers de nouvelles opportunités sans 
peur ?
• Où y a-t-il de la fertilité et de la croissance dans ta vie qui attendent d’être nourries ?
• Quelles actions concrètes peux-tu prendre pour initier un nouveau cycle de création dans ta 
vie ?

Son Message :
"La purification est un passage nécessaire pour avancer. La Grenouille t'encourage à sauter 
sans crainte vers l'inconnu, car c'est dans l'inconnu que naissent de nouvelles possibilités. En 
te débarrassant de ce qui te retient, tu libères un espace fertile où tes projets et rêves peuvent 

- Nous pousse à SAUTER vers l’inconnu !La Grenouille
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Ses Mots Clés :
Innocence // Vulnérabilité

Ses Questions :
• Quand as-tu laissé ton innocence s’épanouir pour la dernière fois ?
• Où pourrais-tu faire preuve de plus de légèreté et de joie dans ta vie ?
• Comment la vulnérabilité peut-elle devenir une source de force pour toi ?
• Qu’est-ce qui t’empêche de te détendre et de voir la beauté dans les petites choses ?

Son Message :
"Rire est un acte de pure liberté et d’innocence. Le Mouton t’encourage à te libérer de la 
lourdeur et à embrasser ta vulnérabilité. Ne sois pas trop sérieux, laisse place à la joie et à la 
simplicité. Parfois, c’est dans ces moments de légèreté que tu te reconnectes à ta véritable 
essence et que tu redécouvres la magie du monde."

Le Mouton - Nous  demande de rire!  

Ses Mots Clés :
Affranchissement // Enchainement

Ses Questions :
• Quels liens ou relations dans ta vie t’empêchent d’être libre et authentique ?
• Où es-tu encore prisonnier de schémas ou de situations qui ne te servent plus ?
• Comment peux-tu t’affranchir des contraintes qui te retiennent ?
• Quelles actions peux-tu entreprendre pour couper les chaînes et retrouver ta véritable 
liberté ?

Son Message :
"Il est temps de briser les chaînes qui t’enferment. La Licorne t’invite à couper les liens 
toxiques et à te libérer des énergies qui ne t’apportent ni paix ni croissance. 
L'affranchissement commence par la prise de conscience, puis par l’acte courageux de 
rompre avec ce qui te limite. En te libérant, tu créeras de l’espace pour la magie et la pureté 
qui sont déjà en toi."

- Nous demande de couper les liens toxiquesLa Licorne
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Ses Mots Clés :
Guérison// Isolement

Ses Questions :
• De quoi as-tu besoin pour guérir, tant physiquement qu'émotionnellement ?
• Comment peux-tu te donner l'espace nécessaire pour te ressourcer ?
• Où dans ta vie as-tu besoin de te retirer pour mieux te retrouver ?
• Quelles blessures passées réclament ton attention et ta compassion ?

Son Message :
"L’Ours t’invite à prendre du temps pour toi-même, loin du bruit et des distractions. 
L’isolement temporaire n’est pas un abandon, mais une étape de guérison. Permets-toi de te 
retirer dans la paix intérieure pour restaurer ton énergie, guérir de tes blessures et renaître 
plus fort."

L’Ours - Nous pousse à la guérison

Ses Mots Clés :
Paix & Intégration 

Ses Questions :
• Où dans ta vie ressens-tu un manque d'équilibre ?
• Comment peux-tu apporter plus de paix intérieure dans tes actions quotidiennes ?
• Quelles parties de toi as-tu besoin d'intégrer pour avancer avec plus d'harmonie ?
• Comment peux-tu mieux allier tes besoins personnels et tes responsabilités ?

Son Message :
"Cherche l'équilibre au sein de toi-même et dans ton environnement. Le Panda t’invite à te 
recentrer et à intégrer les différentes facettes de ton être avec douceur. La paix se trouve dans 
l’harmonie entre tes actions, tes pensées et tes émotions. Trouve ce juste milieu et laisse-le 
guider chacune de tes décisions."

- Nous demande de  trouver notre équilibreLe Panda
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Ses Mots Clés :
Stratégie & Approfondissement

Ses Questions :
• Où dans ta vie as-tu besoin de mettre en place une stratégie plus claire 
pour atteindre tes objectifs ?
• Comment peux-tu creuser plus profondément dans tes projets ou relations pour en extraire 
toute leur richesse ?
• Quelles tâches ou défis nécessitent de la persévérance et de la patience ?
• Comment peux-tu utiliser ta créativité et ton intuition pour naviguer à travers les obstacles ?

Son Message :
"La Pieuvre t’encourage à persévérer, même lorsque les chemins semblent complexes. Utilise 
ta capacité à t'adapter et à penser stratégiquement pour naviguer avec agilité à travers les 
défis. Le véritable pouvoir réside dans ta capacité à approfondir tes connaissances et à ne 
jamais abandonner, peu importe la difficulté."

Ses Mots Clés :
Renaissance & Psyché

Ses Questions :
• Quelles parties de toi-même appellent à la transformation ?
• Quelles croyances ou peurs anciennes doivent être métamorphosées pour permettre ta 
renaissance ?
• Comment peux-tu embrasser les changements dans ta vie sans résistance ?
• Quelles étapes de guérison psychologique sont nécessaires pour évoluer vers une version 
plus lumineuse de toi ?

Son Message :
"Comme le Papillon, il est temps de te réinventer. Laisse les anciennes couches se détacher 
pour faire place à ta nouvelle forme. La transformation peut être intense, mais elle t’ouvre à 
une renaissance, à une version plus libre et plus éclairée de toi-même. C’est dans la psyché 
que réside ton potentiel de guérison et de croissance."

- Nous pousse à la transformationLe Papillon

La Pieuvre - Nous pousse à persévérer
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Ses Mots Clés :
Sensibilité & Discernement

Ses Questions :
• Où as-tu besoin d’être plus attentif aux détails pour prendre des décisions 
éclairées ?
• Comment peux-tu affiner ta sensibilité pour mieux comprendre les motivations des autres ?
• Quelles situations demandent une analyse plus fine et un discernement plus aiguisé de ta 
part ?
• Comment faire preuve de plus de discernement face aux choix qui se présentent à toi ?

Son Message :
"Le Renard t’invite à affiner ton regard et ta perception. La sensibilité te permet de ressentir 
les subtilités du monde, mais c’est le discernement qui t’aidera à prendre les bonnes décisions. 
Sois attentif, observe les signes et fais preuve de sagesse pour discerner ce qui est juste pour 
toi. Une vision claire t’ouvrira des portes que tu n'avais pas imaginées."

- Nous pousse pousse à aiguiser notre regardLe Renard

La Serpent - Nous pousse à ressentir notre corps

Ses Mots Clés :
Kundalini & Changement

Ses Questions :
• Quelles énergies circulent dans ton corps et ont besoin d’être libérées ?
• Où ressens-tu des blocages ou des tensions qui t’empêchent d’évoluer ?
• Comment peux-tu éveiller ta Kundalini pour initier un changement profond dans ta vie ?
• Quelles pratiques corporelles ou spirituelles t'aideront à te reconnecter à ta force intérieure ?

Son Message :
"Le Serpent t’invite à te reconnecter pleinement à ton corps, car c'est en lui que réside une 
puissance insoupçonnée. Éveille ta Kundalini et permets aux énergies de circuler librement 
pour initier un profond changement de vie. Écoute les messages de ton corps, car il sait 
exactement ce dont tu as besoin pour évoluer et te transformer."
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Ses Mots Clés :
Imprévisibilité // Colère

Ses Questions :
• Comment peux-tu exprimer ta colère de manière constructive ?
• Où dans ta vie as-tu refoulé des émotions intenses, et comment peux-tu leur permettre de 
s'exprimer ?
• Quelles situations t’ont mis dans un état d’imprévisibilité et comment y réagir de manière 
saine ?
• Comment transformer ta colère en énergie créative pour avancer ?

Son Message :
"Le Tigre t’invite à ne pas réprimer ta colère, mais à la comprendre et à l’utiliser comme une 
force. La colère est une énergie puissante, qui, si elle est canalisée correctement, peut te 
propulser vers des changements profonds. N’aie pas peur de vivre cette émotion avec toute 
sa puissance ; c’est dans l’imprévisibilité de la vie que tu trouveras ta véritable force."

- Nous pousse à nous autoriser à vivre nos colèresLe Tigre

La Tortue - Nous pousse à ralentir

Ses Mots Clés :
Sagesse & Pause 

Ses Questions :
• Où as-tu besoin de ralentir et de prendre une pause pour retrouver ton équilibre ?
• Comment peux-tu intégrer plus de moments de calme et de réflexion dans ta vie ?
• Quelles décisions importantes nécessitent d’être prises avec plus de sagesse et de patience ?
• Comment te reconnecter à la lenteur et à la tranquillité pour mieux avancer ?

Son Message :
"La Tortue t’invite à ralentir et à prendre le temps de te poser. La sagesse se trouve dans la 
contemplation et la pause. N’aie pas peur de t’éloigner du rythme effréné de la vie. Prends le 
temps de réfléchir, de te ressourcer et de faire des choix réfléchis. C’est dans la lenteur que tu 
trouveras les réponses les plus profondes."
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Les Tirages
T A
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T

Un endroit  au calme où vous ne serez pas déranger
Respirer profondément & se centrer
Battre les cartes,  se concentrer sur une idée,  une
question, et t irer.

Laissez-vous porter par la façon de choisir sa ou ses cartes. On
peut couper, ou étaler les cartes. Prendre celle qui nous appelle
ou encore laisser sauter la carte du jeu en le battant, main
gauche ou main droite ... peu importe. À vous de voir ce qui est
juste pour vous.

Comment tirer  les cartes ?

Instant T : On peut poser une question sur un sujet en
particulier.
Fruit du Hasard : On peut jouer sur le fruit du hasard (tout
en sachant que rien n’est un hasard...) et ne pas poser de
question et juste se dire que la carte sera un message pour
nous.
Eclaire moi : 2 cartes se parlant entre elles et permet
d’approfondir la réponse à la question.
Le choix  :  3 cartes: 1 pour la situation & 2 situations différentes
Une histoire de temps : 3 cartes sur une situation
particulière. Passé/ Présent/Futur : Cela donnera le ton de ce
qu’il s'est passé, de la situation présente, et de ce qui peut
éventuellement arriver avec les énergies du moment.
Tirage de l'âme : 5 cartes Tirage en croix .

Après il existe un nombre infini de combinaisons en fonction de
la question. Ce sera à vous de trouver le tirage adéquat dans
chaque situation, et de pourquoi pas créer le vôtre! Et je vous
conseille de les écrire dans votre carnet pour les retrouver!

NotaBene:
Les énergies sont changeantes. Gardez ça à l’esprit et essayer
d’utiliser les cartes afin de vous aider dans une situation
présente.

Quel tirage ?

A C C O M P  A G N E  M E  N T  P  E  R  S  O N N A L  I  S  É  ,  A  T  E  L  I  E  R  S  & R  E  T  R  A I  T  E  S



Passé

MESSAGE ASPECT
ÉMOTIONNEL

ETAPE DE VIE
ACTUELLE

ASPECT
INTELLECTUEL

ASPECT
MATÉRIEL

ASPECT
ÉNERGÉTIQUEPOURQUOI COMMENT AVEC QUI

Présent Futur

Info principale Complément
aire d’Info

Si Choix 1 Si Choix 2La situation

Exemple de Tirages

Fruit du Hasard

Une Histoire de temps

Éclaire Moi

Le Choix

Raconte moi une histoire Tirage de l ’âme

Instant T
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J’espère que ce format vous a plu ! Qu’il vous a inspiré et donné envie de faire vos propre jeux afin 
d’aller mieux et de mieux vous découvrir ! J’ai d’autres projets en attente ! Hâte de vous montrer 
tout ça !

• Si vous souhaitez me contacter pour vous procurer mes jeux, être au courant de la
sortie de mes prochains projets, ou tout simplement me poser des questions je vous invite à me 
suivre sur mes différents comptes instagram

@marinevergnemassage
@_maison_lune

• Et si vous voulez collaborer sur un projet (retraite, projet éditorial) ou souhaitez un accompagnement 
graphique ou thérapeutique, vous pouvez me contacter par mail.

• Pour des soins : marinevergnemassage@gmail.com
• Pour des projets graphiques ou illustratif : maisonlune.studio@gmail.com

C’est déjà fini ?
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